Otrostvo brez pametnih telefonov

Pridruzite se starsevski pobudi

Skupaj pocakaymo s pametnimi telefont in
otrokom omogocimo brezskrbno otrostvo.

Pobuda povezuje druzine iste Sole, ki Zelijo pri otrocih odloziti

uporabo pametnih telefonov in druZzbenih omrezij. Ko pocakamo

skupaj, je pritiska vrstnikov in okolice manj — za otroke in starse.

To otrokom omogoca:

» veC Casa za zdrav razvoj brez stalnih digitalnih motenj

* veC prostora za igro, prijateljstva in resni€ne Zivljenjske izkusnje
*razvoj Custvenih in socialnih vescin

/ pobuda starSev za stare / prostovoljno sodelovanje «/ podpora skupnosti brez presojanja
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Pridruzite se starsevski nameri

Kaj je starSevska namera?

Je preprosta, prostovoljna izjava, s katero starSi izrazimo Zeljo, da bi pri otrocih s
pametnimi telefoni Se pocCakali — in vidimo, koliko drugih druZin v nasem razredu ali Soli
razmislja enako.

Besedilo starSevske namere:

Moja namera je, da bom za svojega otroka po najboljSih moceh odlozil(a) nakup
pametnega telefona do zaklju€ka osnovne Sole ter uporabo druzbenih omrezij vsaj
do 16. leta.

Zakaj je pomembno?
e Gre za obCutek opore — da pri tej odloCitvi nismo sami.
e Brez pritiska, brez presojanja.
e Le skupno razbremenitev- za starSe in za otroke.

Ko otroci vedo, da tudi drugi v razredu $e Cakajo, pritisk vrstnikov popusti, in ostane vec
Casa za otrostvo.

Kako starSevska namera deluje v praksi?
Zelo preprosto.
¢ |zpolnite kratek obrazec (vpiSete Solo in razred otroka).
e Namera je prostovoljna in nezavezujoca.
¢ Imena otroka ni treba navesti.
e Podatki so anonimni.
e Na spletni strani lahko spremljate sproten Stevec in vidite, koliko starSev iz vaSega
razreda ali Sole se je Ze pridruZilo.
e Po Zelji se lahko povezete ali ustvarite podporno skupino.

Vabljeni, da skenivote QR kodo- .



